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MEDYCYNA | SZTUKA —
ARTETERAPIA NA PRZYKLADZIE EPITAFIUM
RODZINY KERBEROW W BRZEGU

Koncepcja wykorzystania zdych form sztuki w procesie leczenia ma rodo-
wod staraytny. W greckich misteriacthorea(yopeia), czyli pohczenie muzyki,
tanca, pigni i poezji, miata stay¢ tzw. katharsis(kabapoig), czyli oczyszczeniu
duszy, a wic swego rodzaju psychoterdpiPrzyktadami wspétdziatania medycyny
I sztuki byta dziataln&t najstynniejszego europejskiego centrum sakraloorie
czego z IV w. p. n. e. pwigcconego Asklepiosowi oraz szkota lecznicza Hipokra-
tesa na wyspie Kos. Chataraytni Grecy nie znali pegia ,arteterapia”, to sto-
sowali g instynktownie w procesie leczenia. Dopiero XX wzymiostswiadome
wiaczenie sztuki w leczenie rozmaitych scharako ,wysoce wartéciowy instru-
ment walki z chorodf’ 2. Zdaniem T. Natansona terapia satysozwala na popra-
wg samopoczucia, subiektywnego stanu zdrowia, a naavebiektywn poprave
zdrowia’®. Narzdziami wspétczesnej terapii szt m.in.: muzykoterapia, cho-
reoterapia, medytacja dzieta sztuki, fototeragha gztuka reminiscencyjna czy:te
aktywna dziataln&t tworcza w chorobie.

Niniejszy artykut jest prépwskazania natforme arteterapii, ktéra skupiaesi
na medytacji jako formie terapeutycznej w cierpigeformie, ktéra ma przynié
choremu ulg i wsparcie. Dzieto sztuki, wybrane do medytagjigeresci ideowych
i teologicznych, jest szczegolne, jest to bowienesansowe epitafium protestanc-
kiej rodziny Kerberow, znajdage sé w kosciele sw. Mikotaja w Brzegu, ktore
jest przyktadem szesnastowiecznego dzieta sztpkilkelnej naSlasku. Obiekt,
pozatymze jest prezentagpartystycznych, kulturowych i obyczajowych waitb
epoki isrodowiska mieszczaihgskich, zwhzany jest z etosem zmartwychwstania,
a etos ten — zdaniem Jerzego Stuhra — pomaga wgjemnego tunelu chorchy
Centralne przedstawienie epitafium stanowi bowilemariaZywego Krzya, uka-
zana w duchu Tablicy Prawa i Laski, asvscena zwiazana z Pasj

L A. SzczekLik, Katharsis. O uzdrawigicej mocy natury i sztukKrakéw 2003, s. 92.

2W. SuLc, Sztuka w stibie medycyny. Od antyku do postmoderniZpmzna 2001, s. 67.
3 Tanre.

4Wywiad z J. Stuhrem w Radiu Zet Gold z 16.04.2017
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1. Alegoria Zywego Krzyza w sztuce

Zywy Krzyz jest jedn z najbardziej zaskakagych eucharystycznych alegorii
péznegasredniowiecza, zbudowama kanwigredniowiecznego wizerunku drze-
wazycia i smierci. Obecnie néwiecie zachowato siok. 36 przyktadow, z czego
wiekszai¢ z nich to malowidtdcienne; najstarszym zachowanym jest fresk z pocys-
terskiego kéciota w Koprzywnicy w MatopolsceOkres reformacji jest ostatnim,
w ktorym motyw ten zastosowano w sztuce, np. w kazgpji mieszczaskich epi-
tafiow®. Obecnécé religijnego tematu w obrazie protestanckiego djpita miesz-
czaxskiego rozumiana byta jako pomoc w krzewieniu wjgstnit on rot mora-
lizatorsky, role ,Biblii dla ubogich™. Za twércéw ikonografii protestanckiej unaa
si¢ Cranachéw; zasadnigzech tej ikonografii jest ukazanie antytezy Starego
i Nowego Testamentuaycia ismierci. W XVIw. motyw ten obrazowat protestanc-
ki program zawarty w Tablicy Prawa i t aSkschemat kompozycyjny tablicy miat
wplyw na uksztattowanie salegoriiZywego Krzyza przez protestantéw. Adgi
kregu protestanckiego, podobnie jak tworcy wczesn@sbijanscy, operowali oft-
nie w swych dziataniach symbolem i metafaaczerpnita z tematyki Starego
Testamentu, ktérego reprezentowaljsip w formie typologicznego zestawienia
z prawami Nowego Testamentu. W temabyiaego Krzyza $ nimi: antyteza Ewy
i Marii oraz Synagogi i EkleZji To preferowanie przez ikonografirotestanck
tematdw starotestamentalnych, ktére bardzstozzestawiono i konfrontowano
z tematami nowotestamentalnymi, wynika ze skigohdo stégania dazrdédet?.
Motywy starotestamentalne w istocie miaty zpgt utracon sfer zjawisk przez
wyrzeczenie sitematyki hagiograficznej w rozumieniu@sredniowiecznym.
W protestanckiej ikonografii wykaie widoczna jest tendencja szukania wzorcow
w sztuce pénegasredniowiecza. $igano po tematy, jakimi postugiwate sztuka
starochrzécijanska, najblisza — w pajciu luteraiskiej ideologii — pierwotnego,
~prawdziwego” chrzécijanstwa’.

5 A. TIMMERMAN , The Avenging Crucifix: Some Observations on thedgeaphy of the Living Cross
.Gesta” 40 (2001), s. 143.

8 E. QUNTHER, lllustrierte Filhrung durch Brieg unter besonderesrBcksichtigung heimatlicher
KunstdenkmalerBrieg 1929, s. 7.

" A. TIMMERMAN, The Avenging Crucifix

8 J. HarAasIMOWICZ, Mors janua vitaeSlgskie epitafia i nagrobki wieku reformagiicta Univer-
sitatis Wratislaviensis 1098. Historia Sztuki INyroctaw 1992, s. 160.

9 TENZE, Tresci i funkcje ideowe sztuligskiej reformaciji 1520—-165@\cta Universitatis Wratisla-
viensis 819. Historia Sztuki Il), Wroctaw 1986.14.2.

10's. MIcHALSKI, Widzialne stowa sztuki protestanckisj A. MORAWINSKA (red.),Stowo i obraz,
Materiaty sympozjum Komitetu o Sztuce PAN, Niebdrd®.1977Warszawa 1982, s. 43.

1 P. KNOTEL, Schlesisches Darstellungen des lebenden Krep&@ellesisches Vorzeit in Schrift
und Bild” 8 (1924), s. 80.
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2. Ramy kulturowe i historyczne

Zywy Krzyz jako forma wyrazu pojawit siokoto lub krétko przed 1400 r. w p6t-
nocnych Wioszech, Stowacji, Matopolsce, Westfallidinej Nadrenii. Zdaniem
Timmermanna jest mato prawdopodobne, by alegorgtazaistnié jednoczénie
w miejscach oddalonych od siebie o wiele kilometfdoBchemat pojawieniacsi
Zywego Krzyza w ikonografii mae miet, jego zdaniem, wspoélieodio. Pierwsze
opracowania pojawity giu artystéw pracagych w pétnocnych Wioszech w Il po-
lowie XIV w., a nastpnie przekazywane byly przez warsztatgiwowne na tereny
pozaalpejskie. Znika ten temat z ikonografii eujskiej po 1600 r., ale po tym ro-
ku mazna znaléé te przedstawienia w Rosji przez okres okoto dtti Islotyw ten,
jako wyraz w sztuce, pojawiaghakze wsrod mieszczan wyznania protestanckiego
naSlasku, ktéry jako jedna z pierwszych niemieckich Riaizyswoita niemal bez-
konfliktowo luteranizm. W atmosferze fascynacji@ano ideami Lutra, jak i obra-
zami Cranacha, riélask docieraty nurty artystyczne z Zachodu. Aleg@gaego
Krzyza w epitafiach protestanckich jéatiadectwem przenikaniagioznych wpty-
woOw estetycznych w Europie, demonsirugarazem geznosé¢ srodowiska artys-
tycznego i dominujca role srodowiska mieszcZeskiego w formowaniu mecenatu
artystycznego.

3. Tresci ideowe epitafium Kerberéw

Mieszczaskie epitafium w XVIw. spetniato dwie podstawowekcje: wykla-
du moralizatorsko-teologicznego oraz fugkmpmnikowg'*. Tematem przewodnim
epitafium Kerberéw jest moralizatorskie przedstadesceny zwiazanej z Pasj
unaocznigjcej najwaniejsz prawd wiary. Dodatkowo napisy, jakimi opatrzono
epitafium, objaniajg teologiczne znaczenie tej sceny, co pozwala depijtreyjac,
ze gtowny motyw dzieta dotyczy ludzkich losow i jatkedi staje si przedmiotem
medytacji i mistycznych rozwan.

3.1. Opis epitafium

Renesansowe epitafium protestanckiej rodziny Kéerkaciotasw. Miko-
taja w Brzegu upamtnia Ambrosiusa (rajca miejski), zm. w 1568 r. gegne Ur-

2 A, TIMMERMAN, The Avenging Crucifiys. 144.

13 C. BLUMLE, Das lebende Kreuz. Eine Bildgattung an der SchwelteSouveranitat und Ima-
gindrem w: A. vON HEIDEN (red.),Per imaginem: Bildlichkeit und Souveranijtdtirich 2005, s. 51.

4B, STEINBORN, Malowane epitafia mieszczskie naSlgsku w latach 1520—-162&SS 4 (1967),
s. 12.
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sule, zm. w 1563 r., i syna Lorenza, zm. w 1571 r. Asttiwo przypisuje giMis-
trzowi Wielkich Epitafiéw z Brzegu i jest dzietenodentacji niderlandzkiéjlub,
zdaniem niektérych badaczy, o orientacji wiosKieylistrz Wielkich Epitafiow
utozsamiany jest z Georgiem Grebacherem, uczniem Mialkaeemera z Drezna.
Grebacher urodzit sii wyksztatcit w Brzegu, a w drugiej potowigcia przeniést
sie do Nysy. Byt artyst o gruntownym wyksztatceniu teologicznym, stgsym

w dzielach rozlegte programy ikonograficzne, opageasadach typologicznych.
Wybierat tryptykowe formy epitafiow lub mniejszezraiarami kompozycje sym-
boliczne albo alegoryczie Tematyka epitafium zaczergta zostata z miedzio-
rytu Hansa Collaertislulta Dei Mirandalub z epitafium Georga Mehla zdmota
Swietego Krzya we Wroctawitf. Pewne podobisstwa do epitafium Kerberéw
mazna zauway¢ tez w epitafium Muellerow z keciota Marii Magdaleny we Wro-
ctawiu. Opracowanie plastyczne epitafium wskazajaspiracje ptyace od Cor-
nelisa Florisa. Podstawaviormg epitafium Kerberéw jestediculg zaliczana do
elementow stylu floristowskiego. Epitafium datowgest na ok. 1571 r., wstawione
w drugi filar nawy pétnocnej. Wykonano go z piaskawe resztkami polichromii.
Jego wymiary to: 230 cm (wysos®) x 160 cm (szerokig). Prac konserwatorskich
nie prowadzono. Epitafium Kerberow jest jednymedsiiu epitafiow z kéciota
sw. Mikotajaw Brzegu, ktére powstaty w miejscowyramsztacie kéciota farnego
w latach 1560-1580. Pracowali tam m.in. Anton vbeddor i Jacob Browar. Jest
to epitafium z wyranie wyodebnionymi trzema strefami: z przedstawieniem cen-
tralnym, z nadbudéwkz reliefem przedstawiggym Trojc Swicta oraz ze stref
dolng, odpowiadajca ottarzowej predelli z przedstawieniergddacej rodziny Ker-
berow, ukazanej na tle architektonicznym (wetnnswiatyni). Pod na znajduje
sie podwieszka z ornamentem zwijanym i pierwotniernal@war inskrypcp od-
noszca sie do zmartych (Ch.F. Paritius, Ch. Ezechiel Monurfedrét Inscriptio-
nes Silesiae). Centralne przedstawienie stanogoakZywego Krzya, ukazana
w duchu Tablicy Prawa i Laski,¢ip przez dwa hermowe pilastry. Partia predelli
ujeta jest przez dwie personifikacje: Sprawiedé&po lewej i Mitosierdzia po pra-
wej stronie. Na belkowaniu povg] widoczny jest fryz z ornamentenslianym,
natomiast na wytamaniach poxej hermowych pilastréw znajdysie portretowe
przedstawienia w formie medalionéw: po lewej -eskie, a po prawej —zenskie.
Na krawedzi gzymsu pierwotnie znajdowahgsinskrypcje odnosgce sk do przed-
stawienia TrojcySwictej w zwigiCzeniu:ECCLESIA CHRISTI TRIUMPHALIS/LEX PER
MOSEN DATAWg HarasimowiczaATER LOGOS SPIRITUS SANCTUS ET IN TRES UNEM

15T, CHRZANOWSKI, M. KORNECKI, SztukaSlgska Opolskiego aftedniowiecza do kiza XIX w,
Krakéw 1974, s. 52.

8 M. ZLAT, Brzeg(Slask w Zabytkach Sztuki), Warszawa 1960, s. 146.

17T, CHRzANOWSKI, Rzeba lat 1560—1650 n&lgsku OpolskimWarszawa 1974, s. 52.

8 Tanxe, s. 51.
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SUNT(wg Nowaka). Zwiéczenie ma formpotkolistego naczétka efjego woluta-

mi (lisciaste woluty) z ptaskorzba uskrzydlonej glowy aniotka. Strefa dolna, odpo-
wiadapca oltarzowej predelli, jest przedstawienierckicej na kamiennej po-
sadzce rodziny Kerberow, ukazanej na tle archite&amym (wewntrz swiatyni

z dwoma arkadowymi prz&jiami na nargach i dwoma centralnie usytuowanymi
oknami).

3.2. Tréci teologiczne

Zywy Krzyz to alegoria ukazgga zbawienne efekty dki Paiskiej, oparta na
idei wyzwalagcego Krzya, obrazowanego jako krucyfiks z czterema ramiopami
z ktérych kade symbolizuje inne, zbawigje dziatanie rki Chrystusa. Przedsta-
wienie, zdaniem Timmermanna, jest alegeprawiedliwdci, wysepuje w nim bo-
wiem motyw zbrodni, nagrody i kafy Na epitafium Kerberéwrodkiem przed-
stawienia, skupigcym uwag widza, jest Golgota jako centrum wydaizktore
wptynety na dzieje ludzkéci. Po obu bokach epitafium znajdsje urwiska skalne
porcinigte travg, na ktorych ustawione &obiece personifikacje Eklezji (po prawej
stronie) i Synagogi (po lewéf) Eklezja przedstawiona jest na wzgérzu Nowego
Testamentu, czyli na Syjonie. Siedzi na tetramerfiewierzciu o lwim tutowiu
z gtowami czterech symboli ewangelistow: orfa, liagka, cztowieka. Weku trzy-
ma kielich, do ktérego sptywa krew z rany pravegj Chrystusa — jako strumie
zbawczej taski. Przedstawienie to przywodzi nalrogote bosky — Wiare, row-
niez ukazywang z kielichemi krzgem. Krew Chrystusa zbierana przez Ekjata-
nowi zywa wodk, dzieki ktorej ludzkd¢ otrzymatazycie wieczneSw. Bonawen-
tura napisat:

Boskie zradzenie dopfcito, ze jeden zotnierzy przebit widcznj bok Chrystusa, aby
z tego boku umieragego na krzyu Chrystusa uksztattowakdkosciot i aby wypetni-

ly sie stowa Pismawictego: ,Beda patrze na Tego, ktérego przebodli” (Za 12,10;
J 19,37). Po otwarciu boku, zbt serca, jakby zerédta, wyptyreta krew i woda jako
zapfata za nasze zbawienie. Sakramentofoisla dato to moc udzielanigcia i taski,

a dlazyjacych w Chrystusie statoesjzrédiem wody wytryskujcej kuzyciu wieczne-
mu” (J 4,14). Wyrastafe z krzya ramg naktada korog na gtow Kosciota, ponad
kt6ra widnieje gotbica — symbol Duchéwictego. Wkiadana na jej gtavkorona jest
symbolem danej obietnicy otrzymarigcia wiecznego: ,,Bdz wierny & dosmierci,

a dam ci wienieegywota” (Ap 2,10). Z Eklez wtasnie Bog zawart przymierze, jak to
w pierwszych rozdziatach swojej kgi zapowiadat prorok Ozeasz. Ona $vie dztki
wierze nie zostanie gdzona w przeciwigstwie do Synagogi. Jest to wypetnienie stow
Chrystusa: ,Kto wierzy w Niego (Syna Bego), nie podlega pggieniu; a kto nie wierzy,
juz zostat pogpiony, bo nie uwierzyt w imi jednorodzonego Syna Bego” (J 3,18).

9 A. TIMMERMAN, The Avenging Crucifixs. 148. )
2 A, GAzDA, Tresciideowe epitafium Kerberdw zdaiota Sw. Mikotaja w Brzeguwarszawa 1988
(praca mgr w bibl. ATK [UKSW]), s. 45.
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Eklezja trzyma wgce choggiew zakaczom krzyzem. Oznacza tage Meka
Chrystusowa przyniosta Koiotowi zwycigstwo symbolizowane chggwia?'.

Po drugiej stronie krzg, na éle o przetjconych nogach i zranionej szyi, siedzi
z zawgzanymi oczami odrzucona Synagoga. Rgvonad jej gtow usituje ugodz
ja sztyletem. Synagoga trzyma ziamahorgiew — symbol przegranej Starego
Prawa. Jest to personifikacja Starego Prawa, uasadizi, ktorzy nie dostrzegli
przyjscia Zbawiciela. Na znak ictlepoty ma przewizane oczy. Krew ofiary sta-
rotestamentalnej, przedstawiona symbolicznie psthog oslego tha trzymanego
przez Synagag zostata tu przeciwstawiona krwi Chrystusa, kitniera do kielicha
Eklezja. Z chwig przyjscia Zbawiciela krwawe ofiary i dary stracity swajczysz-
czapCa moc, a Stare Prawo, ktére symbolizuje Synagogagtato by aktualne:
.Niemozliwe jest bowiem, aby krew cielcow i koztéw usuwgtaechy” (Hbr 10,4).
Konfrontacja Eklezji i Synagogi pozostajg&eistym zwikzku z krzyem Chrystusa.
Synagoga jest uosobieniem starotestamentalneypfigdacej prefiguracj ofiary
Chrystusa, Zeeucharystyczna ofiara wyrana przez posteEklezji to realna ofia-
ra uobecniajca w sakramentalny sposéb ofiara krzyu. Antyteza tych dwéch
postaci stanowi gtéwgos kompozycyjn tematuZywego Krzy-a, a pozostate sceny,
wchodzc w skiad tego przedstawienia, patfiinkcje uzupetniajca, stanowic
rozwiniecie watku przewodniego, tzn. ustanowienia —glzismierci Chrystusa
na krzyu — Nowego Przymierza, a tym samym koniec Starego.

W tle za tymi postaciami widgo prawej stronie posidaryi z Dziecitkiem,
zrywajgcej owoce z Drzewzycia (obok Eklezji), a po lewej (obok Synagogi) pos
ta¢ Ewy pod Drzewem Wiadondoi Dobrego i Ztego. Te dwie postagir®zwinic-
ciem antytezy Eklezji i Synagogi, ale:&konfrontowane ze sgbEwa — to Matka
Ludzkasci, a Maryja to Matka Boga. Rozpatsajalegoré Zywego Krzya z brzes-
kiego epitafium pod wzgtlem ikonograficznym nakg zwrocic uwag; nie tylko
na antytez Eklezji i Synagogi, ale i Maryi i Ewy, ktéra stamomotyw o wielkim
znaczeniu, zawierggy w sobie nénik symbolicznej wymowy, wanej dla charak-
teru tego typu Ukrzsowania. Maryja to mtoda kobieta ubrana w szatytegakby
na wzor rzymskiej antycznej tuniki. Ubior ten malgesiac jej cnot skromndci.
Lewa dton wznosi ona ku gorze, lekko opietaja o pier drzewa, a jednoczeie
wskazujc nig Eklezg. Maryja trzyma na prawym ramieniu Dzigikio Jezus. Ewa
przedstawiona zostata jako naga mtoda kobietagjttato ma przywodzina myl
pozadliwos¢ i grzech: ,A wtedy otworzyty giim obojgu oczy i poznalke s nadzy”
(Rdz 3,7). W lewejgce trzyma owoc Drzewa Poznania — teugiaszk, ktora przy-
pomina o nagpstwie grzechu, czyli o ludzkiémiertelngci. Ewa prawy dtonia
dotyka pié drzewa, ktéry jest oplatany przezaa. Przeszkodzit on czlowiekowi
w utrwalaniu s¢ w niesmiertelngci, kuszac go do zerwania zakazanego owocu.
Owoc z Drzewa Poznania dobra i zta interpretowako pymboliczne przedsta-

21 R.FUGLISTER, Das lebende Kreuz. Ikonographisch-ikonologischesténtchung der Herkunft
und Entwicklung einer spatmittelalterlichen Bild&dend ihrer Verwurzelundeinsiedeln 1964, s. 51.
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wienie préby, ktérej poddana zostata przez Bogakoi, a zarazem jako synonim
btedu pary prarodzicéw. Przebaczenie dla ludekprzyniosta dopiero gtzeiska
smier¢ na krzyu Chrystusa, syna Maryi, ktéra tym samym stajevsipotpared-
niczka w dziele zbawczym. Me niektérych dziwd fakt przedstawienia Maryi na
protestanckim epitafium. Trzeba jednak petadi, ze Luter aprobowat przypomi-
nanie Maryi jako ziemskie] matki Chrystusa. Z teykaprotestanckiej sztuki znika
co prawda mariologia samodzielnie egzysgtaj jednak wyobtaenie Maryi pozos-
taje, gdy jest ona ukazywana razem ze swoim syReradstawienie Maryi z Dzie-
cigtkiem pozostaje wic w zgodzie z zateniem nauki lutengskiej, tym bardziej,
ze wystpuje tu ona pod Drzewe#ycia oraz skonfrontowana jest z Evktora
stoi pod Drzewem Poznania.

W dolnej czsci gldwnej sceny epitafium Kerberéw witleamic godzce trze-
ma widczniami wémier¢, grzech i szatana pod postglgwiatana. Oznacza tee
krolestwo mroku §mierci zostato pokonane, a ludzk@d niego wybawiona. Mo-
tyw dzgania lang pojawit s w ikonografii reformacyjnej po raz pierwszy w twér
czdéci Lucasa Cranacha. Odnajdujemy go m.in. na drzgmez 1529 r. ,Stary
i Nowy Testament”, na ktérym ukazano szataimaier¢ dzgajaca lang cztowieka
pedzonego do wrét piekiet. Taki sam jak poprzednidgywaznajduje si takze na
rycinie Cranacha pt. ,Grzech pierworodny i odkupééz 1529 r.

W gornej czéci dzieta pojawia si rami otwierapce kluczem Dawidowym
brane niebiaiskiego Jeruzalem. Jest to zgodne z proroctwemozR&tucz domu
Dawidowego na jego ramieniu; gdy on otworzy, niktzamknie, gdy on zamknie,
nikt nie otworzy” (1z 22,22). Krzyjest wicc bramy raju iclavis paradisi. Wyob-
razenie uksztattowane przez Stary Testament stattiachrzécijan typem Mias-
ta Swietego, niebiaskiego Jeruzalem czaso6w ostatecznych. Jeruzales$lane
jest w Apokalipsie mianem ,przybytku Boga z:a”, a wiec jest miejscem przez-
naczonym dla zbawionych. Pionowa belka kezgetni rot drabiny prowadycej
do nieba (niczym wénie Jakubowym), a Chrystus jest BraNiebios. Miasto wie-
cznej szcgsliwosci otwiera klucz Dawidowy jako symbol efekdonierci Chrystusa
dajgcej otwarcie Bramy Niebios. ,,Otworzcie mi bramyapredliwasci! Wszedt-
szy w nie lgde Boga wystawial” (Ps 117,19). Brama to symbol piziej midzy
jednymswiatem a drugim, jednym stanem a drugim, z drusgfiejny brama jest
tez zydowskim emblematem wygnania z raju Adama i Ewy.

Partiasrodkowa sceny gtéwnej epitafiumetiq jest przez dwa hermowe pilas-
try. Hermy — jako motywy niezbyt rozpowszechnione Wioszech, Zalubiane
we Francji i Niderlandach — nalgdo zespotu form ornamentalnych, z biegiem
czasu zmniejszyty swforme i zatracity pierwotg funkcje podpory?. W brzeskim
epitafium przyjmug forme kanefor z koszami kwiatéw na gtowach.

?2J. HARASIMOWICZ, Tresci i funkcje ideowe sztuKigskiej reformaciji1520-1650nr 819, s. 135.
2 T. CHRZANOWSKI, Rzéba lat 1560-1650 nalgsku Opolskims. 118.
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3.3. Funkcja kommemoratywna

Motyw upamgtnienia fundatoroéw uwidaczniasi przypadku epitafium Ker-
beréw w sposéb typowy: w tablicy inskrypcyjnej ipartrecie. Inskrypcja odno-
szca s¢ do rodziny na dolnej tablicy nie zachowafa(&@rak w gkopismiennym
zbiorze inskrypcji nagrobnych Wroctawia, spgitzonym przez Paritiusa w latach
1800-1802). Najprawdopodobniej spmizona byta wgzyku niemieckim przy
uzyciu gotyckiej minuskul§#. Funkcja pomnikowa epitafium, przedstawiaj i upa-
migtniajaca cztonkow rodziny w okbie obiektu, miata dobitniej wyza¢ pami¢
rodu i zabezpieczaamkié rodziny®. Najwazniejszym elementem tej funkcji byto
przedstawienie cztonkdw rodziny w @bie epitafium w uktadzie bliskiemu por-
tretowi zbiorowemu. Szeregi portretowanych zwrocartavarz do siebie. Postaci
ukazanesw pozie modlitewnej, ale nie w adoracji; oczy zegde § na zewgtrz
epitafium, nie na siebie, co ma symbolizéwgodlitwe skierowan bezpdrednio
do Boga. Ten gest maztby¢ wezwaniem wiernych do modlitwy za zmartych Ker-
berow. Mezczyzni, zgodnie z Gwczegmody i statusem spotecznym, okrygigasz-
czem bramowanym futrem, kobiety natomiast faldowmarfiytrzanym ptaszczem
Z poprzecznymi pasami, czepcem i chumst brodzie. Po lewej stronie widoczai s
Mmezczyzni: ojciec z synami, a po prawej kobietgna i corki. Dzieci uszeregowane
sa wedtug wieku — od najstarszego do najmiodszegtemeterminuje ich wiel-
kos¢. Dostrzeemy tez symbole antycznego pochodzenia, ékajgce obszerniej
cechy zmartych: Sprawiedliwé jako rzymskie béstwo — Temida z mieczem i wa-
ga. Tlo to stanowi przestraecatkowicie odmiengi zaprojektowag w zupetnie
innej perspektywie giscena gidwna. Epitafium Kerberéw umieszczone imeate-
wnatrz swiatyni, dlatego te uktad portretowanych czionkéw rodziny dostosowano
do obowjzujagcego w tym miejscu obyczaju pobmsci. Przedstawienie takie,
zdaniem Steinborn, symbolizowato miejsce, gdziawpdliwi map oczekiwa
na dzié Sadu, zgodnie z melanchatowskterpretacj proroctwa lzajasza o zmar-
twychwstaniu umartych.

4. Podsumowanie

Wiadomo nie od d%j ze ,sprzeciw wobec cierpienia, niezgoda na jegaastn
nie g zrodtem odwiecznych préb kwestionowania Boga, zwdasze wiara nie
wymazuije cierpienig’. Jan Pawet Il nauczaie ,ludzkaé przechodzi przez Kal-
warie cierpienia”. Pytat: ,Czy B6g mogt niejako uspradiievia¢ siebie samego
wobec dziejow cztowieka tak goko natadowanych cierpieniem?” i odpowie-

24 B, STEINBORN, Malowane epitafia mieszczskie naSlgsku w latach 1520-1628. 52.
B Tanre, s. 53.

% Tanre, s. 54.

2T A, SzczEKLIK, Katharsis. O uzdrawigcej mocy natury i sztuks. 92.
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dziat: ,Ukrzyzowany Jezus jest jakindowodem solidarnei Boga z cierpicym
cztowiekiem”. Medytacja powsszego dzieta sztuki, pozosteggo jednym z naj-
bardziej wymownych temat6w ikonografii protestaegkiwzgtdniajgcego wszyst-
kie niemal aspekty dogmatyki lutéskiej i zawierajcego szeroki wktad teolo-
giczno-moralizatorski, a tak funkcg dydaktyczm, maze by zrodtem gebokiego
wsparcia w cierpieniu chorego. CédrzedstawieniZywego Krzyza stanowj
bowiem sceny skupione wokot keay Chrystusa, ktéry poprzez swdémieré na
krzyzu, ustanowit Nowe Przymierze ludzkbz Bogiem, przy czym wydobywa cha-
rakter triumfu, czyli zbawczych skutkow pheych z Ukrzgowania. Wskrzesza
sredniowieczg typologk Testamentow, uwzeinia zasadniczeatki teologii Lutra,
jakimi s3: wiara— sama w sobie niezata od uczynkéw, odkupienie — jptg jako
darmo dana taska, prawo — wypetioneZichwil przyjscia Chrystusa, a zwtasz-
cza krzy: jako punkt centralny rozwan theologiacrucis wszystkie te elementy
stanowi osnowe protestanckiej ikonograffi. To umieszczenie obokmierci na
krzyzu” ,zwyciestwa nadmiercig” wynika z luteraskiego artykuhCreda Ale-
goria ta mae stanowd rodzaj osobistegoredochorego.

Fot. Scena gléwna epitafium rodziny Kerberéw z Brzdgt;1zabela Spielvogel

BPor, M. RERZCHALA, E. HOUSZKA, B. LEIMAN, P. tUKASZEWICZ, Malarstwaslgskie 1520—-1800.
Katalog zbioréw Wroctaw 2009; S. MHALSKI, Widzialne stowa sztuki protestanckiej A. MORA-
WINSKA (red.), Stowo i obrazs. 34-47; M. BRzCHALA, Humanistyczne tsei w slgskich epitafiach
doby renesansiRSS 16 (1990), s. 87-106.
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STRESZCZENIE

Arteterapia jest metaderapeutyczpstosowan we wspétczesnej medycynie jako ele-
ment wspomagania procesu leczenia wielu schiozeiedzina ta wykorzystuje do celéw
terapeutycznych formy plastyczne, muzyczne, litdesideatralne. Daje nitiwos$¢ symbo-
licznego wyrazu trudnych przgt, daswiadcze i emocji w bezpiecznych warunkach, i obni-
zy¢ napkcie psychiczne zwezane z traumchoroby. Jednz technik arteterapii jest medytacja
dzieta sztuki. Obiekt wybrany do medytacji w nisigym artykule to renesansowe epitafium
protestanckiej rodziny Kerberéw z Brzegu, znajdejse w kaoscielesw. Mikotaja. Epitafium
to charakteryzuje sbogatym programem & ideowych i teologicznych, i jest przyktadem
szesnastowiecznego dzieta sztuki sepulkralnéjasku. Jest tate prezentagjartystycz-
nych, kulturowych i obyczajowych wakit epoki isrodowiska mieszczaigskich w XVII w.

Stowa kluczowe terapia sztuk, medycyna, sztuka, epitafium Kerberdw, renessiask,
Brzeg.

Medicine and Art —
Artherapy on the Example of the Epitaph of the Famly Kerber from Brzeg

Summary

Artetherapy is a therapeutic method used in moderdicine as an aid to the healing
process of many diseases. This field uses plastisical, literary and theatrical forms for
therapeutic purposes. It gives the opportunityiolmlically express difficult experiences,
experiences and emotions in safe conditions, ahateethe mental tension associated with
traumatic illness. One of the techniques of antahg is meditation of the work of art. The
object chosen for meditation in this article isRenaissance epitaph of the Protestant Kerber
family from the shore, located in the church ofitholas. The epitaph is characterized
by a rich program of ideological and theologicahtemt and is an example of a sixteenth-
century sepulchral artwork in Silesia. It is alsprasentation of the artistic, cultural and
moral values of the epoch and the environmentlesBin townspeople in the 1L.éentury.

Key words: art therapy, medicine, art, Kerber’s epitaph, igsence, Silesia, Brzeg.
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